PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWE)
IM. Bt. KAROLINY KOZKOWNEJ W ROZDZIELU - rok szkolny 2023/24
uzgodniony przez rade pedagogiczng i rade rodzicow i przyjety do realizacji
w dniu 26 wrzesnia 2023 r.

Nauczyciele Szkoty Podstawowej im. bt. Karoliny Kézkéwny w Rozdzielu budujg z uczniami relacje
oparte na zaufaniu, prowadzg rozmowy, uczgc nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii,
szacunku i tolerancji. Ksztattujg jednostki twodrcze, kreatywne, zdolne do sterowania wfasnym
rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagajg uczniom lepiej rozumieé otaczajgcy $wiat i
zasadnos$¢ wtasnych postaw, rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne, ktére umozliwiajg dialog z
innymi, wspierajg rozwdj indywidualny i spoteczny ucznia, wskazujg, jak i gdzie szuka¢ sposobdéw
radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zarowno z poszukiwaniem wtasnej tozsamosci, jak i
wzorcami do nasladowania.

I. Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikajg z przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016
r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.), tresci podstawy programowe] ksztatcenia
ogoblnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznibw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty |
stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajagcej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.), oraz rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach sytemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb $rodowiska lokalnego.
Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostat w
oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. bt. Karoliny Kézkéwny w Rozdzielu
obejmuje wszystkie dziatania i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie
wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej
osobowe] relacji poszanowania godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz
wychowanka), ktdre wspétdziatajg ze sobg, dgzgc do osiggniecia celéw wychowania, tj. do osiggniecia
petnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach: fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie
przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych; psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie
rownowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu zdrowia
wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci; spotecznej, ukierunkowanej
na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej
analizy wzoréw i norm spofecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,



wychowawca w tym procesie jest odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego
ucznia, a wychowanek odpowiedzialny jest za korzystanie z nich; aksjologicznej, ukierunkowanej na
zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. bt. Karoliny Kézkéwny w Rozdzielu
obejmuje wszystkie dziatania wspomagajgce wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, ktére
jednoczesnie ograniczajg i likwidujg czynniki ryzyka mogace zaburzaé jego prawidtowy rozwdj i
zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do zaktécen proceséw
wychowawczych, ktére prowadza do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mtodziezy oraz
zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarczaé wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat
warunkéw zdrowego zycia i wystepujgcych zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ uczniow
odpowiedzialnosci za wtasne wybory. Chcemy rozwijaé u uczniéw wiezi z grupa spoteczng, aby
panowato poczucie przynaleznosci do grupy, ksztattowaé komunikatywnos$é, kreatywnosc i empatie,
umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemdw, uczyé¢ odpowiedzialnosci,
ksztattujgc w srodowisku szkolnym normy i reguty sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktére jednoczes$nie
eliminujg mozliwos¢ wystgpienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcéw klas, podczas godzin z wychowawcy, nauczycieli
wszystkich przedmiotéw, specjalistéw (psychologa, pedagoga, pielegniarke szkolng) oraz pozostatych
pracownikéw szkoty, we wspodtpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem nauczycieli
i wychowawcdw oraz specjalistow jest wdrazanie zatozen programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty podczas pracy dydaktyczno — wychowawczej.

Il. Gtéwne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w rozwoju,
oraz profilaktyka, rozumiana jako interwencja kompensujgca niedostatki wychowania. Celem dziatan
wychowaweczych szkoty jest ksztattowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci
intrapsychicznych ucznia, ktére pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z wyzwaniami $wiata, oraz budowanie
jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo os$wiatowe).

Dziatania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmujg w szczegdélnosci:

— wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

— tworzenie spojnego S$rodowiska wychowawczego, w ktérym wartosci i normy Zycia s3
zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspdtpracujg, wspierajgc ucznia w
integralnym rozwoju i osigganiu petni cztowieczenistwa,

— ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,

— wzmacnianie wsérdd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkotg lub placéwka oraz spotecznoscia
lokalng,



ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z
rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy
z grupa uczniéw lub wychowankow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicéw lub
opiekunow,

ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos$é
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu
ucznidow w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalnos$é podmiotéw,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi

prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow

blokujacych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Dziatania profilaktyczne okre$lone w niniejszym programie obejmujg w szczegélnosci:

wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw i substancji,

realizowanie wsréd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw Ilub opiekundéw
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programoéw zalecanych w ramach
Systemu rekomendac;ji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej waine potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych.

Dziatania wychowania i profilaktyki tgczg wartosci i normy, traktujac (w Slad za zapisami ustawy —

Prawo oswiatowe) nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci,

przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone beda

dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ill. Obowiazujace akty prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

Powszechna deklaracja praw cztowieka,

Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych,

Konwencja o prawach dziecka,

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.),



programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. z
2020 r. poz. 1604 ze zm.).

IV. Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

obowigzujgce przepisy prawa,

analize dotychczasowych dziatarn wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze oczekiwan rodzicéw przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celéw
wychowaweczych stawianych przez rodzicow w procesie wychowawczym na temat przysztosci
ich dziecka oraz oczekiwan rodzicéw w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistéw w zakresie
wspomagania dziecka w rozwoju,

ocene potencjatu i mozliwosci rozwojowych ucznidow (na podstawie wynikdw egzaminéw
panstwowych ucznidw konczacych poprzedni etap edukacyjny, wynikdw testow
wewnatrzszkolnych, wynikéw olimpiad, konkurséw i zawoddéw sportowych, wolontariatu,
samorzadnosci itp.),

identyfikacje Srodowiska lokalnego,

zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala
gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski).

V. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktérego

cechowad bedzie, niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i

uzdolnien, posiadanie uniwersalnych cech warunkujgcych odpowiednie funkcjonowanie we

wspotczesnym swiecie.

Absolwent konczacy szkote:

dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku réwiesniczym, w szkole i w domu,

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

umiejetnie komunikuje sie z innymi, dostosowuje sie do zachodzgcych zmian, regut i zasad,
ktore wyznaczajg kierunek jego dziatania,

umiejetnie szuka sposobdOw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem
wtasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania,

jest twdrczy, kreatywny i zdolny sterowac¢ swoim ksztatceniem w szkole i poza nig,

potrafi nawigzac serdeczne kontakty, odnosi sie z szacunkiem do innych, jest sympatyczny,
tolerancyjny, empatyczny i ciekawy swiata,

jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku obcym,



jest samodzielny, potrafi wspoétdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan, wymienia sie
doswiadczeniami z innymi, potrafi porzagdkowac i rozwigzywac problemy,

potrafi wspétdziataé z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialno$¢é za wtasne zycie i zycie spoteczne.

VI. Program okresla wydzielone obszary dziatania:

a)

b)

wychowawcze — promujgce zdrowie psychiczne oraz wspomagajgce ucznidw w rozwoju
ukierunkowanym na osiaggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej,
edukacyjne — majgce na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcédw na temat ksztattowania postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji,
informacyjne — polegajagce na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen w
cyberprzestrzeni, majacych na celu ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,

profilaktyczne — wspierajgce uczniéw:

— W rozwoju, poprzez podejmowanie dziatarh ograniczajacych zachowania ryzykowne,

— W rozwoju umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.

VII. Uczestnicy programu

Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, stwarza warunki dla realizacji procesu
wychowawczego w przedszkolu, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczeristwa na terenie szkoty,

uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoty oraz w oddziatywaniach wychowawczo-
profilaktycznych,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, dbajac o prawidiowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatarn programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktéorych celem statutowym jest dziatalno$s¢ wychowawcza lub rozszerzanie i
wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rodzice:



wspottworzg szkolny programu wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy jego realizacji,

przekazujg i egzekwujg stosowanie ogdlnie przyjetych norm kulturalnego zachowania,
wdrazajg dzieci do poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie.

Wychowawcy:

prowadzg w réznych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci tworzg warunki
wspomagajace ich rozwdj i przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankéw,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wifasnej
wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu oraz
nadzorujg udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej klasie,

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych potrzeb
uczniéw, wspodtpracujac w tym zakresie z pedagogiem specjalnym,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

wykonujg zadania jako cztonkowie zespotdw wychowawczych zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowania uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami i
wewnatrzszkolnym systemem oceniania uczniow,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach.

Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegdlnosci:

uwzgledniajg go w swojej pracy dydaktyczno — wychowawczej,

reagujg na przejawy niedostosowania spotecznego u uczniéw,

wspierajg swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw,
udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo uczniéw podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w
biezacej pracy z uczniem,

przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,



— prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

—  ksztattujg u ucznidow pozytywne myslenie i stawianie na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wiasnej wartosci,

— wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznidéw.

Uczniowie
— wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;
— znajg normy zachowania obowigzujgcych cztonkdw spotecznosci szkolnej i przestrzegajg je;
—  WYyWwiazuja sie z obowigzkdéw ucznia, osiggajg wyniki na miare wtasnych mozliwosci;
— akceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa;
— wspottworzg spotecznosé szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
— kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;
— prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje sSrodowisko;
— prowadzg akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw;
— reprezentujg postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
— propagujg idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;
— dbajg o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogacajg jej tradycje;
— podejmujg dziatania z zakresu wolontariatu;
— uczestnicza w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty.

Rada pedagogiczna szkoty:

— uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

— opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego (w porozumieniu z rada
rodzicow),

— opracowuje wspolnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig,

— dokonuje ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Psycholog i pedagog szkolny:

— udzielajg pomocy uczniom, ktérzy znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowej, oraz uczniom,
ktorzy padli ofiarg przestepczosci,

— wspotpracujg z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez ucznidw,
szczegolnie z rodzin zaniedbanych Srodowiskowo,

— wspotpracuja z policjg, z sgdem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby), z
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

—  ksztattujg u uczniéw i ich rodzicéw swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji
wynikajgcych z popetnionych czynéw,

— udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw, prowadzg zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi — indywidualne i grupowe, stosujg profilaktyke zachowan
ryzykownych wsréd ucznidw,

— organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicdw na tematy zwigzane z procesem nauczania i
wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajgcym sie rodzicom w sytuacjach trudnych



wychowawczo i losowo, wspodtpracujg z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i
wychowania ucznidw,

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne ucznidow (indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych),

wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatarn wychowawczych i profilaktycznych.

Pedagog specjalny

1)

7)

wspotpracuje z nauczycielami grup lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie dziecka i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,

— okresleniu niezbednych do nauki warunkdw, sprzetu specjalistycznego i sSrodkéw
dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne dziecka;

wspodtpraca z zespotem, ktéry tworzg nauczyciele i specjalisci prowadzacy zajecia z uczniami

w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego,

ktdrzy posiadajg orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienie temu

dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

koordynuje prace zespotéw nauczycieli pracujgcych przy WOPFU i IPET,

wspiera nauczycieli grup wychowawczych i innych specjalistow w:

rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych dzieci lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

— udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z dzieckiem,

— dostosowaniu sposobdow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i

edukacyjnych dziecka oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

— doborze metod, form ksztatcenia i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb dziecka,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidw i nauczycielom,
uczestniczy w spotkaniach z rodzicami dzieci w miare potrzeb w celu omdwienia sytuacji i
potrzeb dziecka, a takze dziatan wspierajacych podejmowanych w domu,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami z:

— rodzicami ucznidw,

— poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

— placdwkami doskonalenia nauczycieli,

— innymi szkotami i placéwkami,

— organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi instytucjami i podmiotami dziatajgcymi na

rzecz rodziny, dzieci, uczniow,
przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli szkoty zakresie zadan o ktédrych mowa powyze;j.



VIll.  Diagnoza zagrozen

Szkota Podstawowa im. bt. Karoliny Kézkéwny kazdego roku szkolnego przeprowadza diagnoze
srodowiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej
w szkole, a w efekcie profilaktycznej, korzystamy z:

— badan ankietowych skierowanych do rodzicéw na temat atmosfery w szkole oraz warunkéow
organizacji nauki w niej,

— spostrzezen wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie,

— ludzkich zasobdw szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli, rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie sie, kompetencji szkolnych
specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej), kompetencji
szkolnych realizatoréw programoéw profilaktycznych, kompetencji specjalistow spoza szkoty —
wspotpracujgcych z nig, rodzicéw oraz wolontariuszy.

Wyniki diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programoéw wskazujg na wysoki poziom poczucia
bezpieczenstwa uczniow w szkole, pozytywny klimat emocjonalny, znikomy poziom zagrozenia
przemoca.

W oczach rodzicow jest szkotg bezpieczng. Dzieci chetnie uczeszczajg do szkoty, sg akceptowane i
dobrze odnajdujg sie wsrdd réwiesnikéw. Zdecydowana wiekszos¢ dzieci nie spotkata sie z
przejawami agresji ze strony kolegdw na terenie szkoty. Pojedyncze przypadki dotyczg agresji
stownej, wysmiewania, konfliktéw. Dzieci nie zgtaszajg rodzicom innych problemdéw napotykanych w
szkole. Zazwyczaj uczniowie mogg polegac¢ na nauczycielach w sytuacjach problemowych. Zdaniem
rodzicdw tematy dotyczace zdrowego trybu zycia, niebezpieczerstwa uzaleznien sg podejmowane w
szkole w wystarczajgcym stopniu. Jako metody profilaktyki rodzice proponujg prelekcje z
wykorzystaniem filméw na temat konsekwencji stosowania tytoniu, alkoholu, S$rodkéw
psychoaktywnych oraz agresji i przemocy. Kontakty rodzicéw z dzieémi klarujg sie na odpowiednim
poziomie. W zdecydowane] wiekszosci rodzice podejmujg rozmowy z dzie¢mi dotyczgce szkoty i
innych istotnych spraw oraz relacji z kolegami, spedzania czasu poza domem.

W oparciu o kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024, wnioski z nadzoru
pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023, program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, wyniki
przeprowadzonych diagnoz, zostaty wytonione nastepujace obszary problemowe:
— dbatos¢ o zdrowie psychiczne, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego i poczucia
bezpieczenstwa,
— ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych ucznidw, ktére umozliwig dialog z innymi i z
samym sobg (nauka nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji),
— ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (nabywanie umiejetnosci porozumiewania sie
w jezyku obcym, ale rdéwniez ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, woli
porozumienia oraz ciekawosci dotyczgcej poznawania réznic),
— propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktéremu dzieci i mtodziez rozwijajg swojg wrazliwos¢
na los potrzebujgcych, biorgc na siebie odpowiedzialno$¢ za wiasne zycie i zycie spoteczne,



wzmacnianie wychowawczej roli rodziny poprzez dziatania przeciwstawiania sie obojetnosci
wobec wszelkich przejawdéw zfa, ksztattowanie gotowosci wspétdziatania i pomocy —
dobroczynnosci, szlachetnosci, zaangazowania spotecznego,

ksztattowanie umiejetnosci przezywania emocji, radzenia sobie ze stresem i z agresjg —
ksztatcenie samodzielnosci w rozwigzywaniu probleméw i konfliktow miedzy dzieémi
(tolerancja, zyczliwosé, empatia i przyjazn),

zachecanie i wspieranie uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w
ramach programu , Laboratoria przysztosci”.

rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajgcymi w
innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny,

doskonalenie umiejetnosci prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych, w szczegdlnosci w zakresie
bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu,

przygotowanie uczniow do korzystania z rdéinych zZrédet informacji, ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,
ksztattowanie witasciwych zachowan uczniéw w sytuacji zagrozenia,

podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom
potrzebujgcym pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

IX. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI

Szczegdétowe cele do pracy wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji

dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEIN w

zakresie ochrony zdrowia psychicznego ucznidw. Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli

harmonijnie oddziatywa¢ na rozwdj ucznidw w poszczegdlnych obszarach. Zadania wychowawczo-

profilaktyczne bedg realizowane w roku szkolnym 2023/2024.

Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna realizowana bedzie poprzez:

ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,
prowadzenie zajec sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,

ksztattowanie swiadomosci uczniéw w zakresie potrzeb znajomosci zasad ochrony zdrowia
psychicznego, ksztattowanie swiadomosci zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a

zdrowiem,
Nazwa dziatan | Nazwa dziatan edukacyjnych | Formy dziatan | Sposoby realizacji
wychowawczych skierowanych do catej | profilaktycznych
spotecznosci szkolnej
Diagnozowanie Zdiagnozowanie Dziatania informacyjne — | Lekcje
potrzeb i wystepowania czynnikow dostarczanie wychowawcze,
nawykow ryzyka i czynnikow wiarygodnych informacji | indywidualne
higienicznych chronigcych przed sieganiem | na temat ryzykai konsultacje z
uczniow, po substancje czynnikéw chronigcych wychowawca




ksztattowanie
prawidtowych
postaw
prozdrowotnych,
okreslanie ich
wplywu na
zdrowie, w tym
zdrowie
psychiczne.

psychoaktywne przez
uczniéw.

Ocena wystepowania zjawisk
zachowan ryzykownych,
takich jak agresja, zazywanie
Srodkow odurzajacych,
samookaleczenia, oraz
zaburzen odzywiania
(bulimia, anoreksja, otytos¢)
lub snu.

Organizacja wsparcia
grupowego i indywidualnego
dla ucznia — podejmowanie
dziatan wzmacniania
odpornosci psychicznej
uczniow.

Ksztattowanie odpornosci
psychicznej uczniéw —
umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami, problemami i
presjg dzieki silnej konstrukcji
psychicznej.

Wspodtpraca z rodzicami w
celu wzmacniania
konstruktywnych postaw w
zakresie stawiania swoim
dzieciom realistycznych
wymagan i wspierania dzieci
w ich rozwoju.

Ksztattowanie odpornosci
emocjonalnej (wyrabianie
odpornosci na przykrosci i
inne emocje ujemne).

Utrzymanie i rozwijanie
dzieciecego entuzjazmu do
bycia aktywnym.

Podnoszenie poziomu
aktywnosci fizycznej uczniow

przed sieganiem po

substancje

psychoaktywne przez

uczniow.

Dtugofalowa organizacja

wspierania ucznia we

wzmachianiu

odpornosci psychicznej

poprzez:

realizacje zajec z
zakresu edukacji,
nastawienie ucznia
na wtasny rozwéj
(okreslenie swoich
potrzeb — potencjat i
deficyty —i
sformutowanie
celéw na podstawie
aspiracji, marzen i
pragnien przez
ucznia),

akceptacje
trudnosci (tj.
zrozumienie, ze
trudnosci i
problemy to
wyzwania, ktére sg
czescig zycia i stuza
naszemu rozwojowi,
gotowos$¢ do wyijscia
poza strefe
komfortu),
wyrabianie
optymizmu (wiara
we wtasne sity,
postrzeganie
probleméw jako
wyzwan i
mozliwosci
gromadzenia
nowych
doswiadczen,
poszukiwanie
korzysci w kazdej

klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i szkolne,
aktywna obecnosé
uczniow w
spotecznosci
szkolnej i inne.




i obserwacja jego zachowan
zywieniowych.

sytuacji),

— prowadzenie
pogadanek na temat
zdrowia
psychicznego,
odpornosci
psychicznej na
godzinach
wychowawczych,
zgodnie z treSciami
uwzglednionymi w
podstawie
programowej.

Prowadzenie zajec
wychowawczych nt.
zdrowia psychicznego i
jego ochrony jako jednej
z najwazniejszych
wartosci w zyciu.

Stwarzanie
warunkoéw
harmonijnego
rozwoju
psychofizycznego
ucznidow poprzez
aktywne dziatania
prozdrowotne.

Organizacja i atrakcyjnos¢
zaje¢ w szczegolnosci zajec z
WF.

Ocenianie uczniow z
przedmiotu WF — analiza
zasad oceniania.

Dostosowanie ¢wiczen
gimnastycznych i zabaw
ruchowych do mozliwosci
uczniow.

Organizowanie zaje¢ rozwoju
ruchowego dajgcych
mozliwos¢ rozwoju
zainteresowan w ulubionej
dyscyplinie sportowej —
oferta zajec lekcyjnych i
pozalekcyjnych
zachecajacych do aktywnego
i radosnego udziatu.

Promowanie
zréwnowazonych form

Wyposazenie uczniow w
umiejetnosci
skutecznego dbania o
wtasne zdrowie.

Gazetki $Scienne i ulotki.

Udziat w zawodach
sportowych, akcjach i
konkursach
prozdrowotnych.

Spotkania z higienistka
szkolng i pedagogiem.

Wspotpraca z osrodkami
sportu, udziat w
wydarzeniach
sportowych
organizowanych przez
szkote i gmine,.

Organizacja Dnia Sportu.

Lekcje WF, lekcje
wychowawcze,
indywidualne
konsultacje z
wychowawca
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i szkolne,
aktywna obecnos¢
uczniow w
spotecznosci
szkolnej i inne.

Odpowiedzialni:
nauczyciel WF,
pielegniarka,
wychowawcy,
specjalisci
(pedagog,
psycholog,
pedagog
specjalny).




spedzania wolnego czasu.

Ugruntowanie
wiedzy na temat
korzysci z aktywnosci
fizycznej — wptyw
ruchu na zdrowie
psychiczne cztowieka

Poszerzanie wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie
prozdrowotnych wzorcow
konsumpcyjnych.

Dbanie o rozwéj wiedzy i
umiejetnos$ci zawodowych
nauczycieli o umiejetnosci
dotyczace problematyki
zwigzanej z uzaleznieniami.

Nabywanie umiejetnosci
opierania sie naciskom
otoczenia, nabywanie
umiejetnosci bycia
asertywnym.

Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowe].

Uswiadomienie zagrozen
wynikajgcych z
przedwczesnej inicjacji.

Wspétpraca z
instytucjami
prowadzgcymi
profilaktyke w zakresie
zdrowego odzywiania
(otytos¢, cukrzyca).

Poszerzenie wiedzy
uczniéow nt.
suplementow diety i
lekow.

Realizacja programu
profilaktyki uzaleznien i
rozwijanie umiejetnosci
zyciowych. — Program:
Znajdz wtasciwe
rozwiqzanie

Uzaleznienia od
alkoholu — propozycje
spedzania wolnego
czasu w ruchu, na
sportowo, bez alkoholu;
organizacja konkurséw.

Godziny wychowawcze,
filmy o uzaleznieniach.

Udostepnianie
informacji o ofercie
pomocy specjalistycznej
dla uczniow, ich
rodzicow, w przypadku
uzywania srodkow i
substancji — wskazanie
miejsc, w ktérych mozna
uzyskac¢ pomoc.

Spotkania z pielegniarkg
szkolng, lekarzem,
pedagogiem.

Lekcje
wychowawcze,
indywidualne
konsultacje z
wychowawcg
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i
szkolne,
aktywna
obecnosé
uczniow w
spotecznosci
szkolnejiinne.

Odpowiedzialni:
wychowawcy,
pedagodzy,
dyrekcja.




Podejmowanie dziatan
ograniczajacych
zachowania
konfliktowe, stresowe,
presje grupy, realizacja
zaje¢ wychowania do
zycia w rodzinie.

Konsultacje ze

specjalistami.

Sfera spotecznego rozwoju ucznia — ksztattowanie postaw spotecznych (relacje):

— ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji: integracja zespotéw klasowych, rozwijanie empatii, wyzwalanie
checi dziatania na rzecz innych,

— prawidtowe i skuteczne wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych — rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm w zyciu
codziennym i cyberprzestrzeni.

Nazwa dziatan | Nazwa dziatan edukacyjnych | Formy dziatan | Sposoby
wychowawczych skierowanych do catej | profilaktycznych realizacji
spotecznosci szkolnej
Ksztattowanie postaw | Zajecia rozwijajgce postawy | Podejmowanie dziatan: Lekcje
prospotecznych — | spoteczne: szacunku do | — realizacja akcji wychowawcze,
umiejetnosci drugiego cztowieka, potrzeby | — poczta indywidualne
pomagania innym pomocy stabszym i walentynkowa, konsultacje z
potrzebujacym — na godzinach | —  szkolny Tydziert | Wychowawca
z psychologiem i pedagogiem. Zyczliwosci. klasy, lekcje
przedmiotowe,
Propagowanie idei | Dziatalnoé¢ wydarzenia
wolontariatu szkolnego. wolontariatu, dziatalnoé¢ | klasowe i
samorzadowa. szkolne,
aktywna
Promowanie postaw | Organizowanie obecnosé
prospotecznych, zajecia | réznorodnych form | uczniéw w
profilaktyczne. wspdtpracy z rodzicami | spotecznosci
oraz $rodowiskiem | szkolnejiinne.

Rozmowy z uczniami na temat | Jokalnym w kreowanie u
pomagania innym w tym | dzieci postaw pomocy | Odpowiedzialni:

dzieciom dwujezycznym (np. | innym. wychowawcy,
niebedacych obywatelami pedagodzy.
polskimi) ~ w  poprawnym | Zajecia i warsztaty z

postugiwaniu  sie¢  jezykiem | zakresu: asertywnosci i

polskim. komunikacji, petnienia

réol w grupie, reagowania

Ksztattowanie u uczniow




umiejetnosci  przestrzegania
podstawowych regut i norm

obowigzujgcych w szkole.

Zajecia rozwijajgce
kompetencje = emocjonalno-
spoteczne prowadzone na
godzinach wychowawczych

oraz z psychologiem.

Systematyczna wspédtpraca z
rodzicami w celu ujednolicenia
systemu oddziatywan
wychowawczych i budowania
atmosfery wzajemnej pomocy.
Podejmowanie przez
pedagogdéw i wychowawcéw

interwencji w  sytuacjach

tamania norm i regut.

na agresje,
konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow, umiejetnosci

samooceny, zajecia
integracyjne.
Zajecia i warsztaty na

temat empatii,

wspotpracy w grupie.

Sfera rozwoju psychicznego — wartosci, normy, wzory zachowan (kultura)

Dziatania
wychowawcze

Dziatania edukacyjne skierowane
do catej spotecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

dbatos¢ o relacje
oparte na
szacunku oraz
wspotpracy w

zespole

Integrowanie dzieci i mtodziezy w
klasach.
Przeciwstawianie sie przejawom
przemocy i agresji.

Praca

(projekty),
uczciwosé i szacunek, tolerancje i

w grupach zadaniowych

zwrdcenie uwagi na
pomoc innym.

Poszanowanie pracy innych
(Scigganie, wagary, przestrzeganie

praw autorskich).

Przeprowadzenie cyklu zajec
integracyjnych z zakresu budowania
satysfakcjonujacych relacji z innymi na
godzinach wychowawczych lub podczas
wyjazdu klasowego.

Przeprowadzenie godziny do dyspozycji
wychowawcy ,,Uczen — moje obowigzki i
prawa”.

Doskonalenie wspdtpracy rodzic—
wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel-rodzic—pedagog.
Organizowanie konsultacji nauczycieli i
specjalistow dla rodzicow.

Przypomnienie ogdélnoszkolnych norm i
zasad zachowania.

Warsztaty — uczenie konstruktywnego




Kontynuacja
dziatan
wychowania do
edukacji

klasycznej

Ksztattowanie poczucia dumy z
bycia Polakiem i Europejczykiem.

rozwigzywania konfliktow, sporow,
sytuacji trudnych.

Rozwijanie wtasciwych postaw
spotecznych, ksztattowanie pozytywnej
samooceny, umiejetnosci wspodtzycia w
zespole.

Okazywanie szacunku innym osobom
poprzez wtasciwg kulture osobistg i
stosowny sposdb komunikacji.

Poznanie dziedzictwa narodowego
Polakoéw.

Ksztattowanie postawy mtodego Polaka na
podstawie znajomosci sylwetek wybitnych
rodakédw tworzgcych nasze dzieje, jak i
wspotczesnych.

Organizowanie uroczystosci szkolnych z

okazji  $wigt narodowych (rocznica
uchwalenia Konstytucji 3 maja, odzyskanie

niepodlegtosci — 11 listopada).

Przygotowywanie okolicznosciowych

gazetek do gablot.

Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dziatania Dziatania edukacyjne skierowane | Formy dziatan profilaktycznych
wychowawcze do catej spotecznosci szkolnej

Kontynuacja Uswiadamianie zagrozen, jakie | Realizacja zajec wychowawczo-
dziatan — | niosg ze sobg wspdtczesne | dydaktycznych na zajeciach z informatyki,
bezpieczne technologie informacyjno- | na lekcjach wiedzy o spotfeczenstwie —
poruszanie sie w | komunikacyjne i state bycie online. | poznanie instytucji, do ktérych nalezy sie
sieci oraz krytyczna | Organizacja zaje¢  dotyczacych | zwrdcié w  przypadku wystepowania
analiza informacji | zagrozen zwigzanych z | przemocy fizycznej lub psychiczne;j.
dostepnych w | nadmiernym korzystaniem z

Internecie. urzadzen elektronicznych (laptopy, | Organizacja spotkan z policjantem.

smartfony) oraz serwisow

spotecznosciowych.

Konsultacje z pedagogiem.




Realizacja zajec edukacji dla

bezpieczenstwa — poznanie zasad

ostrzegania ludnosci o zagrozeniach.

Filmy edukacyjne, materiaty, gazetki.

Wspotpraca szkoty
z rodzicami -
wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

Doskonalenie kompetencji
wychowawczych rodzicéw.

Wspdlne wypracowywanie
optymalnych form pomocy w
sytuacjach réznorodnych
zagrozen.

Poznanie warunkdéw zycia i nauki
uczniow, formy pomocy.

Przekazywanie rodzicom materiatow
edukacyjnych na temat probleméw dzieci
i mtodziezy oraz sposobdéw postepowania
zgodnie z zapotrzebowaniem.

Organizacja zespotéw wychowawczych z
udziatem rodzicéw w przypadku
powtarzajgcych sie zachowan
niepozadanych ucznia.

Organizowanie pomocy kolezenskiej
uczniom majgcym trudnosci w realizacji
zadan dydaktycznych.

Analiza dokumentacji mtodziezy pod
katem dostosowania wymagan
edukacyjnych do indywidualnych
mozliwosci psychoedukacyjnych.

Ocena efektywnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej udzielanej
w szkole przez nauczycieli i specjalistow.
Rozmowy indywidualne z uczniami i
rodzicami.

Informowanie uczniéw o funkcjonowaniu
specjalistycznych placéwek zajmujgcych
sie pomaganiem miodziezy.

X. Harmonogram — sposéb realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniéw

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni za
wychowawczo- realizacje zadan,
profilaktyczne dokumentacja

. Zdrowie - edukacja zdrowotna
Rozwijanie 1. Organizacja zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych | Dietetyk, pielegniarka
aktywnosci rozwijajgcych aktywnos¢ fizyczng (lekcje WF). | szkolna -  organizacja




fizycznej uczniéw
—  ksztattowanie
prawidtowych
postaw
prozdrowotnych,
ich
na

okreslanie
wptywu
zdrowie, w tym
zdrowie

psychiczne.

10.

11.
12.

13.

Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
Realizacja programéw ,Znamie! Znam je?”,
»Nie pal przy mnie, prosze”, ,Trzymaj forme”.
»Akademia Bezpiecznego Puchatka”

Rozmowy indywidualne.

Projekcja filmoéw i prezentacji
multimedialnych.

Redagowanie gazetek tematycznych.

Badania przesiewowe i profilaktyczne badania
lekarskie.
Cwiczenia $rédlekcyjne w formie zabaw
ruchowych.

Aktywne formy wypoczynku dostepne w
szkole i w miejscowosci.

Realizacja programu promujgcego zdrowy i
bezpieczny styl zycia ,Trzymaj forme” inne
dziatania promujgce zdrowie i zachowania
prozdrowotne.

Realizacja dziatan promujgcych zdrowie.
Organizowanie wycieczek krajoznawczych,

rekreacyjnych, rajdéw turystycznych jako
alternatywnych form wypoczynku.
Akcje propagujace

zywnosci, owocdéw, warzyw i sokéw.

spozywanie zdrowej

spotkan, pogadanek.
Lekarz stomatolog,
pielegniarka szkolna.

Nauczyciele organizatorzy
konkurséw — scenariusze

imprez i konkursow.
Nauczyciele, wychowawcy.
Przeszkoleni  nauczyciele
(wg odrebnego planu na
zajeciach w kazdej klasie).
Zajecia z nauczycielami
WF, wychowawcami klas.

Profilaktyka
zagrozen.

Srodki i
wyposazenie ucznidw, rodzicdw i nauczycieli

substancje  psychoaktywne —
w wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach

szukania pomocy (narkomania, dopalacze,
alkohol, nikotyna).
zasadami

Zapoznanie z podstawowymi

bezpieczenstwa w  rdinych  sytuacjach

zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz w sytuacjach nadzwyczajnych,
takich jak np. organizacja i przebieg imprez
lub

sytuacja epidemiologiczna.

ogdlnopolskich miedzynarodowych,
Organizacja konkursu na temat uzywek dla
uczniéw klas VI-VIII.
Gazetki np.
zdrowia i zycia.

scienne, na temat zagrozen
Biezgce informowanie rodzicow o widocznej

Zmianie w zachowaniu dziecka, o
podejrzeniach.

Ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego i

Dzienniki zaje¢ nauczycieli i
wychowawcéw.

Dziennik zaje¢ pedagoga,
psychologa, pedagoga

specjalnego.




skutecznego  wykorzystywania technologii

informacyjno-komunikacyjnych w procesach
(np.
porzadkowania informacji z réznych Zrédet);

edukacyjnych wyszukiwania,

ksztattowanie  Swiadomosci  negatywnego
wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i

kontakty spoteczne oraz niebezpieczerstwa

wynikajgcego z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i
multimediéw;  ksztattowanie  krytycznego

podejscia do tresci

Internecie i mediach spotecznos$ciowych.

publikowanych w

Il. Ksztattowanie postaw spotecznych

Ksztattowanie
postaw
poszanowania
wartosci, norm i

Rozwijanie postaw prospotecznych i
obywatelskich.

Ksztattowanie postaw i wartosci.

Nauczyciele klas — Kodeks
praw i obowigzkéw ucznia.
Wychowawcy — zasady
dobrego wychowania,

wzoréw gazetka szkolna.
zachowan.
Wychowawcy — zasady
oceniania, arkusze ocen
ucznia.
Rozwijanie 1. Organizowanie zaje¢ w ktdrych uczen ma | Wychowawcy —
sprawnosci mozliwo$¢ stawiania pytan, analizowania | scenariusze imprez
uczniow w zachowan, wymiany pogladéw na temat tego, | kulturalnych.

czynieniu dobra z
wykorzystaniem
aktywizujacych
metod

czym sg dobro, czynienie dobra, czym jest
empatia, kolezenskos¢, wspotpraca.

2. Prowadzenie zajed ksztattujgcych
umiejetnosci wczuwania sie w stany
emocjonalne i sytuacje innych ludzi
(dostrzeganie jego emocji i uznawanie

potrzeb).
3. Organizowanie i udziat w akcjach pomagania
innym.
4. Uczenie wtasciwych zachowan wobec osdb
obcych
napiecia),

agresywnych i (negocjacja, zart,

roztadowanie treningi
interpersonalne.

5. Wystawa prac plastycznych tematycznych:
,Czym jest dobro?”.

6. Organizacja akcji i zabaw umozliwiajgcych
prezentacje sprawnosci dzieci w czynieniu
dobra: ,Dnia Zyczliwosci i Dobrego Kolegi”,

»,Dzien Ziemi”, "Kubusiowi przyjaciele Ziemi”.

Wychowawcy klas.

Dokumentacja
wychowawcy grupy/ klasy,
dziennik pedagoga/
pedagoga specjalnego.

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny.

Opiekun samorzadu
uczniowskiego.




7. Analiza biezacych probleméw

wychowawczych  pojawiajgcych  sie  w
poszczegdblnych grupach, przekazanie
informacji na zebraniu rady pedagogicznej w
celu ustalenia dziatan i profilaktyki.

. Angazowanie w pomoc innym (wolontariat),

dostarczanie wzoréw postepowania ludzi
szlachetnych, pracowitych, uczciwych,
uznajgcych tolerancje, poszanowanie
odmiennych opinii, przeciwstawiajgcych sie
egoizmowi,

Profilaktyka
zagrozen.

Uczestnictwo w zajeciach majgcych na celu
wyeliminowanie niepozadanych zachowan,
takich jak: agresja, przemoc psychiczna,
zachowania dyskryminacyjne, cyberprzemoc.
Systematyczna edukacja ucznidow w zakresie
radzenia sobie z wlasnymi trudnymi
uczuciami.

Respektowanie przez uczniéw zbioru zasad
obowigzujgcych w szkole - pogadanki,
dyskusje na lekcjach z wychowawca.

Stata wspdtpraca pracownikdow szkoty w
zakresie  zaobserwowanych  negatywnych
zachowan uczniéw — reagowanie na wszystkie
niepozgdane zachowania.

Organizacja spotkan z policjantami -
odpowiedzialnos¢ karna nieletnich.
Ksztattowanie pozadanych spotecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych;
propagowanie informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby, gtéd) —
jak sobie radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy klas.

Dzienniki specjalistow.

M. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Kontynuacja
dziatan
stosowania
podstawowych
zasad

bezpieczenstwa w

réznych
sytuacjach
zyciowych
ksztattowanie
umiejetnosci
porzadkowania

1.

Nauczanie informatyki od klasy | -
uswiadamianie konsekwencji korzystania z
roznych zrddet informacji — wykorzystanie
projektéw.

Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej
w  zakresie  ksztattowania  krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych u
uczniéw.

Prelekcje i pogadanki dla rodzicow ucznidw
klas I-111.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

Wyznaczeni nauczyciele
(zgodnie z  odrebnym
harmonogramem).




wykorzystywania
informacji

z

roznych  Zrdédet,

korzystanie
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej.

z

Udziat uczniow w réznych
konkursach/programach dotyczacych
profilaktyki uzaleznienia od Internetu.
Indywidualna praca z uczniem wybitnie
uzdolnionym.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych
nauczycieli i uczniéw w zakresie prawidtowego
i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych.

Profilaktyka
zagrozen.

Ksztattowanie pozgdanych spotecznie postaw

wobec zagrozen cywilizacyjnych:

— omawianie zagrozen  zwigzanych z
cyberprzemocy, uswiadamianie potrzeby
ochrony danych osobowych,

— spotkania z przedstawicielami policji
(analiza konsekwencji zachowan przemocy
w sieci, mozliwos¢ szukania pomocy),

— ,Co to jest stalking — jak sobie z nim
radzi¢?”,

— ,Co to jest cyberprzemoc — jak sobie z nig
radzié¢?”,

— ustalenie zasad netykiety w szkole,

— ksztattowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie i
mediach spotecznosciowych.

Stworzenie uczniowi mozliwosci korzystania z

réznych zrédet informaciji:

— wykorzystywanie przez ucznidw wiedzy
pozyskanej z rdéznych zrddet informacji,
technologii informatycznej do zajec¢ i prac
domowych,

— zajecia na sali komputerowe;.

Wspdtpraca z instytucjami udzielajgcymi

pomocy i wsparcia — diagnozowanie

srodowiska.

Ochrona ofiar przemocy:

— rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, procedura Niebieskiej Karty,

— uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach z
psychoterapeutg ds. pomocy rodzinie,

— gazetki tematyczne.

Pedagog, wychowawcy,
lekcje informatyki -
dzienniki zaje¢.

Przedstawiciele policji,
przedstawiciele fundacji —
materiaty informacyjne.

V. Wartosci, normy, wzory zachowan — kultura

Ksztattowanie

Kultywowanie tradycji i obyczajow szkoty w

Dokumentacja szkolna.




postaw empatii

zakresie postaw empatii i pomagania innym.

Uczniowie dokonujg analizy postaw, wartosci,

norm spotecznych, przekonan i czynnikéw,

ktore na nie wptywaja.

Uczniowie majg szacunek dla innych,

wspotdziatajg z rowiesnikami, nauczycielami i

rodzicami:

— biorg udziat w uroczystosciach o tym
charakterze,

— uczestniczg w akcjach pomagania innym.

Uczniowie rozwijajg Swiadomos¢ na temat

zasad humanitaryzmu.

Zajecia profilaktyczne dotyczace tematyki

promowania postaw empatii.

Rozwijanie zwigzkdéw z grupg spoteczng, do

ktorej uczen nalezy — rodzina, spotecznosé

szkolna, ogét spoteczenstw.

Kalendarz.

Przygotowanie ucznidow do
praktycznego
wykorzystania wiedzy.

Profilaktyka
zagrozen.

Przeciwdziatanie = objawom  nietolerancji,
dyskryminacji — dostosowanie warunkéw
nauki, opieki i wychowania poprzez
organizacje pogadanek.

Przedstawienia, filmy edukacyjne.

Wtasciwe i sprawne realizowanie potrzeb
psychicznych oraz spotecznych.
Przeciwdziatanie objawom dyskryminacji -
dostosowanie warunkéw nauki, opieki i
wychowania do potencjalnych obszaréw
dyskryminacji poprzez organizacje pogadanek.

Uczestnictwo uczniow w
dziataniach — dziennik zaje¢
pedagoga, wychowawcy.

Organizacja dziatan dla rodzicow

Zadania

Formy realizagji

Informowanie rodzicbw o podejmowanych | Zapoznanie rodzicow z programem

przez  szkote
profilaktycznych.

dziataniach  wychowawczo- | wychowawczo-profilaktycznym..

Przekazywanie na  biezaco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomoca dziennik
elektroniczny, poczty elektronicznej, strony
internetowej szkoty, gazetek sciennych w szkole.

Informowanie
dziecka w szkole.

rodzicow o funkcjonowaniu

Przekazywanie na biezgco informacji o sukcesach,
trudnosciach i problemach ucznidw za pomoca
dziennika elektronicznego, podczas rozmoéw
indywidualnych, zebran klasowych.




Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje poprzez dziennik elektroniczny na
temat niskiej frekwencji ucznia.

Wspdtpraca z radg rodzicow w zakresie pomocy
materialnej dla uczniéw potrzebujacych wsparcia,
dozywiania.

Przekazywanie wiedzy na temat problemoéw
wychowania i profilaktyki.

Wspdtpraca z rodzicami — organizacja spotkan i
warsztatdw dla rodzicéw ze specjalistami nt.
uzaleznienia od dopalaczy, Internetu, instytucjami
wspierajgcymi rodzine w dziataniach
wychowawczych.

Organizacja warsztatow dla rodzicéw.

Gazetki - upowszechnianie materiatéw
edukacyjnych, w tym na temat ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mfodziezy.

Doskonalenie umiejetnosci rodzicow w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie
informaciji, jak powinni zachowaé sie w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

Indywidualne konsultacje z wychowawcy i
pedagogiem.

Informowanie  rodzicow o funkcjonowaniu
specjalistycznych  placéwek zajmujacych sie
pomaganiem miodziezy bedacej w sytuacjach
kryzysowych.

Organizacja dziatan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy,
warsztaty, szkolenia.

Dostarczanie nauczycielom informacji o]
dostepnych formach doskonalenia poza szkofa,
np. na temat ochrony i wzmacniania zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia —
doskonalenie  kompetencji  nauczycieli i

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,
np. z zakresu pracy z uczniem z doswiadczeniem




wychowawcéw.

migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego  jako jezyka  obcego, rozwoju
umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie.

Wspodtdziatanie nauczycieli ze specjalistami,
instytucjami i organizacjami pracujgcymi na rzecz
dziecka i rodziny, placéwkami zajmujgcymi sie
ochrong zdrowia, zwtaszcza w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego oraz podmiotami
wspierajgcymi wiasciwg organizacje ksztatcenia
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,
np. z zakresu efektywnych metod pracy z uczniami
przybytymi z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy,
adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Metody pracy w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych ucznidw.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki w
szkole.

Udostepnianie materiatow szkoleniowych.

Gromadzenie literatury na temat szkolnej
profilaktyki.

V. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i

ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i

wyciagganiu wnioskéow na przyszto$é. Najlepszych efektéw mozna spodziewac sie, gdy ewaluacji

dokonuje sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:
— obserwacja i analiza zachowan ucznidw,
— obserwacja postepdéw w nauce,
— frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
— udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:

— ankieta dla uczniéw, rodzicéw i pracownikéw szkoty,




— obserwacja zachowania uczniow,

— analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych nauczycieli,

— analiza dokumentacji wychowawcdéw,

— analiza sukceséw i osiggnie¢ ucznidw,

— rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

— wytwory ucznidéw,

— analiza sprawozdan pielegniarki dotyczgcych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniow.

Dziatania ewaluacyjne bedg polegaty na:
— zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na
jego osiggniecie,
— opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji,
— zaplanowaniu sposobu opracowania wynikdw ewaluacji i ich udostepnienia spotecznosci
szkolnej.

Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokona powotany przez dyrektora szkoty zespoét
ds. ewaluacji programu, oceniajgcy rezultaty i efektywnosé¢ prowadzonych dziatan. Z wnioskami z
przeprowadzonej ewaluacji rada pedagogiczna zostanie zapoznana na zebraniu koriczagcym rok
szkolny.



